
ראש הנקרה: העיניים הכחולות של המדינה

/https://www.familygo.co.il/%d7%a8%d7%90%d7%a9%d7%99/%d7%a8%d7%90%d7%a9-%d7%94%d7%a0%d7%a7%d7%a8%d7%94-%d7%94%d7%a2%d7%99%d7%a0%d7%99%d7%99%d7%9d-%d7%94%d7%9b%d7%97%d7%95%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%a9%d7%9c-%d7%94%d7%9e%d7%93%d7%99%d7%a0%d7%94

Page: 1

ראש הנקרה: העיניים הכחולות של המדינה
Posted on 15 באוגוסט by 2020 שוש להב

נקרות יפייפיות ורכבל זריז, רכב חשמלי וטורנדו מקציף, מסעדת שף ונוף מרהיב
Categories: כחול לבן, ראשי
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אם אתם, כמשפחה, עדיין תוהים מה לעשות והיכן לטייל, אין בכלל ספק שראש הנקרה הוא המקום להגיע אליו, מפני
שכל אחד מכם, בכל גיל, ימצא את האטרקציה או הפעילות החביבה עליו. בנקודה הכי צפון-מערבית של מדינתנו,
לחופי הים התיכון וגובלים בלבנון, שם נמצאת ראש הנקרה. אל תדאגו מהקרבה לגבול, חיל הים על ספינותיו מעל
ומתחת למים והאנטנות האדירות,   הן העינים הכחולות שצופות בכל כדי להגן עלינו. ועוד פרט חשוב, באתר, בצל

הקורונה, מקפידים על התו הסגול, כולל ריחוק חברתי, מסיכות ואלכוג'ל.

בקיצור, מה באתר?
הטורקיז המסחרר של הים על גליו הרכים והתנפצויותיו רבות הקצף אל הנקרות הנושקות למימיו; גשר הנגשה תלוי

"חלון לים התיכון" שגם ממנו תצפית מרהיבה למרחבי הגליל והים; ריחוף ברכבל מעל הצוק והים, קצר, מהיר ומרגש;
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סיור בנקרות הימיות, שהוא הדובדבן של האטרקציה; צפייה במייצג האורקולי "הים והסלע" (תבדקו אם כבר פועל
בצל הקורונה); טיולי אופניים ורכבים חשמליים לאורך טיילת החוף, במקביל לחולות הזהובים וחוף בצת המטופח; שיט
מהיר ביותר בסירת טורנדו של "טרק ים" (מחוף אכזיב); ונקנח בארוחה טובה במיוחד במסעדת "הצוק" שמעל הנקרות,

וממנה נשקף כל היופי הזה. כדי להנות מכל האטרקציות, מומלץ לקנות כרטיס משולב. הארוח במסעדה הוא בנפרד.

מטיילים בנקרות וכל המשפחה מתפעלת. צילום שוש להב

הנקרות היפייפיות והרכבל המוביל אליהן
                                                                     

           
אין ספק שהאטרקציה המרכזית באתר הן הנקרות. הן מצטיינות ביופי ייחודי, חילופי צבעים בשעות היום השונות ועם
חילופי העונות. הנקרות מופיעות במיטבן בשעות השקיעה ובעתות סערה. אורך מסלול הנקרות הטבעיות הינו כ- 200

מטר. הנקרות הן תוצאה גיאולוגית של תהליך הנמשך מאות ואלפי שנים. תחילתו בשרשרת זעזועים תת קרקעיים,
שפערה סדקים בסלע. מי הגשמים חדרו מבעד לסדקים שנפערו, המסו אותם ויצרו בתוכם מחילות ומערות ימיות

(נקרות), שהלכו והתרחבו בשל גלי הים הפורצים בשצף קצף לתוך הסדקים, וממשיכים את מלאכת ההרחבה, מלחכים
את הסלע וחורטים בו צורות. גם מי המלח ממסים אט אט את סלע הגיר, בנוסף אצות ובעלי חיים זעירים המכסים
בצפיפות את פני הסלעים בכל מקום לח, מבצעים את פעולת ההרס הראשונית של פני הסלע, והגלים ממשיכים את

ההרס ומשלימים אותו.
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רגל הפיל המפורסמת בצלילה חדשה לים. צילום שוש להב
אל ראש הנקרה מגיעים גלי הים במלוא עוצמתם והם נשברים רק בהגיעם אל המצוק. השפעתם של הגלים כאן היא

עצומה ויש המעריכים את עוצמת מכתם ב-250 טון על כל מטר מאורך המצוק. בדרך כלל פוקדות את חופי הארץ
שתיים או שלוש סערות בשנה, אך גם גלי הקיץ כוחם רב, ופעולתם העיקרית ניכרת ביצירת הצנירים שהם שקערוריות

מוארכות, מקבילות לפני הים, החורטות בסלעים הפונים מערבה. מדוע הגלים כה גבוהים בראש הנקרה? עומק
קרקעית הים שלמרגלות המצוק הוא 7-6 מטר ובמרחק של כ-2.5 ק"מ מהמצוק מגיע עד 50 מטר עומק, לקרקעית
בעלת מדרון תלול מאד. רגל הפיל היא   מעין פסל טבעי גדול מימדים שיצר הים בדמות רגלו של הפיל. רגל הפיל

היא המשכו של המצוק הלבן היורד לים, והיא נגלית לעינינו מיד עם היציאה ממסלול הנקרות.
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נסיעה קצרה ברכבל והנאה מרובה. צילום שוש להב
הרכבל - משך הנסיעה לכל כיוון כדקותיים. הרכבל יורד אל הנקרות מגובה 70 מטר מעל פני הים, בזווית תלולה של
60 מעלות. לרכבל שתי קרוניות: אחת אדומה והשנייה צהובה. הרכבל פועל בכל ימות השנה, למעט ימי סערה ורוח
קשים במיוחד. הנוף הבראשיתי הנשקף מהקרוניות במהלך הנסיעה, עוצר נשימה. הכינו את הטלפונים וצלמו, ואת

התצלומים הטובים ביותר, שילחו אליהם והם ישמחו לפרסם אותם באתר האינטרנט ובפייסבוק שלהם. הדרכה קולית
- כדאי להצטייד בהדרכה קולית המוצעת ב-5 שפות: עברית, אנגלית, רוסית, צרפתית ספרדית. המבקרים עוברים ב-12

תחנות שמע שונות ,בהן מקבלים הדרכה על ההיסטוריה של האתר, הגיאולוגיה המיוחדת, החי והטבע באזור. מחיר
השכרת האוזניות 10 ₪ למבקר.
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RITVO פעילות לילה משפחתית בנקרות. צילום

פעילות לילה באתר הנקרות
הנקרות מוארות ולכן ניתן לסייר בהן גם בלילה, וליהנות מחוויה מרתקת ביופייה. במספר ערבים בחודש אוגוסט,
ייפתח האתר מחדש לסיורי עששיות ליליים, ובאוגוסט עם מתכונת מיוחדת: גם בתאריכים קבועים וגם בתאריכים

גמישים. אז אם אתם מעוניינים להצטרף עם המשפחה לסיור קיים, הצטרפו לתאריכים הפתוחים, שיתקיימו 3-2 בשבוע,
החל מהשעה 20:00. תאריכי הסיורים הקבועים בחודש אוגוסט: ב' 17.8, ה' 20.8, ב' 24.8, ד' 26.8. אז מה קורה בערב?

לאחר רדת החשכה וסגירת האתר, הוא נפתח מחדש לסיורי עששיות ליליים, בשעות שהטבע מתעורר לחיים מסתוריים.

סיור העששיות כולל: נסיעה לילית ברכבל המואר אל הנקרות הימיות, וסיור מודרך בתוך הנקרות החשוכות לאור
עששיות. נלמד כיצד נוצרו הנקרות ולמה דווקא כאן, נעלה על הגשר המפורסם שעליו עברה הרכבת המנדטורית, שאף

הובילה לארץ מעפילים ונשמע את הסיפור המרתק על הלילה שבו המחתרות פוצצו את גשר הרכבת. משך הפעילות:
שעה ורבע. עלות למבוגר 54 ₪, עלות לילד (3-18)  48 ₪. קיום הסיורים מותנה במינימום משתתפים. סיורי העששיות

הליליים הם בהרשמה מראש באתר:  https://www.rosh-hanikra.com/ או בטלפון 073-2710100.

https://www.rosh-hanikra.com/
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סירות הטורנדו של "טרק ים". צילום שוש להב

אופניים ורכבים חשמליים לאורך החוף
תוכלו לבחור בין רכיבה על אופניים או רכבים חשמליים, לאורך טיילת החוף, הרוויה בנופים מיוחדים ומפרצונים
מדהימים, בילוי משולב של טבע וספורט. מחיר הכרטיס המשולב – 77 ₪ למבוגר, 69 ₪ ילד. הרכבים החשמליים

נמצאים ביציאה הדרומית של הנקרות (אל תעלו חזרה ברכבל), כשתצאו מהיציאה הדרומית תבקשו מהשומר צמיד,
שיאפשר לכם לחזור למפלס הנקרות, ומשם ברכבל החוצה. הרכבים החשמליים איטיים, כל אחד יכול לנהוג. גז, ברקס
וזהו. נוהגים על כביש שירות, עד חוף בצת, ואפשר קצת אחרי. על הכביש הצר נוסעות גם מכוניות רגילות, ויש לגלות

ערנות. ברכב אחד יכולים לנסוע בין 4 ל-6 מבקרים. נהג הרכב החשמלי נדרש להיות בעל רישיון נהיגה.

שייט בסירת טורנדו אל הנקרות

 רוצים לראות את הנקרות מהצד השני? חוויית שייט נדירה בסירות טורנדו מהירות, היוצאות מחופי אכזיב הקסומים
אל ראש הנקרה והמצוק הגדול, שם, תוכלו לראות את תופעת הטבע המיוחדת מהצד של הים. לכל אורך השיט זוויות
נוף לא שגרתיות: צפייה לשני איים קטנטנים, שם ניתן לקפוץ מהסירה ולהתרענן במי הים. עצירות מול כפר הנופש של

אלי אביבי ומול האנדרטה לאוניית המעפילים. השייט אקסטרימי, הסירה נחבטת בגלים והתנודות מורגשות בגב.
מתאים מגיל 4 ומעלה. משך הפעילות כחצי שעה. מחיר: 82 ₪ לאדם. לפרטים ורישום באתר:

/https://www.rosh-hanikra.com

https://www.rosh-hanikra.com/
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ארוחת מלכים במסעדת השף "הצוק". צילום שוש להב

ארוחת מלכים ב"הצוק" מסעדת שף
                                                                     

         
מסעדת "הצוק" ממוקמת באתר תיירות ראש הנקרה, ממש ביציאה מהרכבל. זו מסעדת שף איכותית וכשרה למהדרין,

כשבתפריט שלה תוכלו להינות מבישולם של השפים מאור מלכה ואריק דניארו, המציעים לכם חומרי גלם טריים
ואיכותיים, הכוללים בשרים ודגים, מנות מיוחדות בטעמים ים תיכוניים ומנות השף, כשרות למהדרין. ההנאה במסעדה

היא גם ממנות האוכל וגם מהמראה הנשקף מחלונותיה הגדולים, לים הכחול, למצוקים הלבנים ולרכבל העולה ויורד
למרגלותיה. המסעדה מציעה מגוון מנות מגרות של בשרים ואוצרות ים, מחומרי הגלם האיכותיים והטריים ביותר.
החוויה הקולינרית כוללת גם אלכוהול משובח, כמו יינות מקומיים מובחרים ובירת הבוטיק "הצוק", לצד קינוחים

מענגים במיוחד.

כאמור, מסעדת הצוק היא פרי יצירתם של צמד השפים מאור מלכה ואריק דניארו. לשניהם היה חלום: להקים מסעדת
גורמה כשרה משלהם. השף מאור מלכה, בוגר בית הספר לבישול דן גורמה, בישל בעבר במסעדת השף אדלינה

שבקיבוץ כברי, במסעדת ארנולדס שבנתיב השיירה, ואף הפך לסו-שף ולשותף פעיל. השף אריק דניארו, התחיל את
דרכו בעולם הקולינריה כעוזר טבח במספר מסעדות בנהרייה. במשך כ-5 שנים, ובזמן שלמד בדן גורמה חיפה, ניהל את

מטבחה של מסעדת ארנולדס. שם פגש את מאור, והחלום המשותף הלך ונרקם עד שהפך למציאות. בימים כתיקונם
ניתן לקיים במסעדת הצוק אירועים עם עד 120 משתתפים.

כיון שהיינו חבורה, הזמנו מגוון מנות וחלקנו בהן. מנות ראשונות היו לחם ומטבלים, קרם חציל, משאושה, סלט מרענן,
מקלות קולורבי וגזר עם סלרי, קרפצ’יו סלק עם קראנץ’ פקאן סיני וגם בתיבול שמן זית בלסמי וקונפי שום, וכמובן את

סיגר הצוק. במנות העיקריות התפעלנו מחזה אווז על מצע קרם אפונה וסלקים מקורמלים בנגיעות סילאן ואסאדו,



ראש הנקרה: העיניים הכחולות של המדינה

/https://www.familygo.co.il/%d7%a8%d7%90%d7%a9%d7%99/%d7%a8%d7%90%d7%a9-%d7%94%d7%a0%d7%a7%d7%a8%d7%94-%d7%94%d7%a2%d7%99%d7%a0%d7%99%d7%99%d7%9d-%d7%94%d7%9b%d7%97%d7%95%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%a9%d7%9c-%d7%94%d7%9e%d7%93%d7%99%d7%a0%d7%94
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וממגש בשרים עשיר ומגוון. מעולה! המסעדה אומנם נמצאת באתר ראש הנקרה, אך אינה מיועדת רק למטיילים
באתר. היא פתוחה בשעות הערב כשהאתר סגור ומציעה לאלה שמגיעים אליה במיוחד בנוסף לארוחה משובחת, גם

רחש גלים ואווירה אחרת.

/https://atzuk.rest.co.il :יש להזמין מקומות מראש: טלפון: 04-6016849 לפרטים באתר

איך מגיעים לראש הנקרה: בקצה הצפוני של כביש 4, מרחק נסיעה קצר צפונית לנהרייה.

/https://www.rosh-hanikra.com :לפרטים על האתר והאטרקציות

היכנסו לסרטון היפה - באדיבות אתר ראש הנקרה:

https://www.youtube.com/watch?v=cQCED0DTMow&feature=youtu.be

מוזמנים גם לבקר בקבוצת הפייסבוק שלנו ‘טיול משפחתי בארץ ובעולם’

https://atzuk.rest.co.il/
https://www.rosh-hanikra.com/
https://www.facebook.com/groups/626062121194157/

