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החלטתם לנסוע לטייל עם הילדים. השאלה היא – לאן? היעדים שהתאימו לכם כשהייתם זוג, לא בהכרח יתאימו לטיול
המשפחתי הבא

Category: נופש משפחתי
Tag: יעד לילדים

'אמא משעמם לי', 'אבא, מתי מגיעים', 'אני לא מכיר את האוכל הזה', 'כמה מוזיאונים אפשר לראות ביום אחד' – נשמע
מוכר? אז תחשבו איך זה ירגיש, כשתהיו מעבר לים. בחירת מקום ואופי הטיול, תלויים במגוון פרמטרים, החל מגילאי
הילדים, ההתנהלות שלהם במהלך נסיעות, מתי נוסעים, תקציב הנסיעה ועוד. כאשר אתם מטיילים עם ילדים, הופעת

ג'אז עם יין אדום תתאים פחות. מצד שני, לא חייבים לבקר בכל המקומות אליהם כולםםם הולכים, רק בשביל
להעסיק את הקטנטנים.

אז איך בוחרים יעד שמתאים למשפחה שלכם? בבקשה . . . נסיעה או הליכה? – חשבו טוב, האם אתם מיטיבי לכת?
איך הילדים שלהם מגיבים במהלך נסיעות ארוכות?

https://www.familygo.co.il/category/%d7%a0%d7%95%d7%a4%d7%a9-%d7%9e%d7%a9%d7%a4%d7%97%d7%aa%d7%99/
https://www.familygo.co.il/tag/%d7%99%d7%a2%d7%93-%d7%9c%d7%99%d7%9c%d7%93%d7%99%d7%9d/


כיצד לבחור את היעד המתאים לחופשה עם ילדים

/https://www.familygo.co.il/%d7%a0%d7%95%d7%a4%d7%a9-%d7%9e%d7%a9%d7%a4%d7%97%d7%aa%d7%99/%d7%9b%d7%99%d7%a6%d7%93-%d7%9c%d7%91%d7%97%d7%95%d7%a8-%d7%90%d7%aa-%d7%94%d7%99%d7%a2%d7%93-%d7%94%d7%9e%d7%aa%d7%90%d7%99%d7%9d-%d7%9c%d7%97%d7%95%d7%a4%d7%a9%d7%94-%d7%a2%d7%9d-%d7%99%d7%9c%d7%93%d7%99%d7%9d

Page: 2

נסו מסלולים דומים בארץ – אין טעם לקחת ילד בן שנתיים לטיול שאורכו 10 ק"מ, בפעם הראשונה. ייתכן והוא
ישמח לצעוד יחד אתכם ואולי, הוא יחליט לקבל התקף זעם באמצע הדרך. ישנם גם ילדים שמתקשים ללכת

לאורך זמן.

התייעצו עם חברים ומכרים – רובם ככולם, ישמחו להפליג בסיפורים על הטיולים המשפחתיים שלהם, אם רק
תבקשו. במידה והצליחו לבחור ולפתח עשירית מכלל התמונות שצילמו, תוכלו גם לקבל השראה מהצילומים, כי

אין כמו מראה עיניים.

שאבו מידע גם מהרשתות החברתיות –
רשתות הפייסבוק והאינסטגרם, יכולות לשמש מקור מידע נהדר ופלטפורמת שיח, בה תוכלו להתייעץ ולקבל

טיפים על היעד אליו אתם רוצים לנסוע. שיטוט בן כמה דקות יאפשר לכם לגלות קבוצות בהן מספרות משפחות
על הטיול שלהם, ואף לפנות אליהן בהודעה פרטית, כדי ללמוד על המסלול שעשו.

 - Pinterest הנה משאב נהדר לתכנון נסיעות. התמונות יאפשרו לכם ולילדים, לחוות את ארץ היעד בצורה
הטובה ביותר. בנוסף, תוכלו לקבל המלצות מתושבים מקומיים. הכול שם, במקום אחד.

רשמו את היתרונות והחסרונות של כל מקום – ניתן לעשות זאת כמשפחה או עבור כל אחד בנפרד. כך תוכלו
לגבש עמדה משותפת, מהו היעד האולטימטיבי למשפחה שכם.

בדקו מהו מזג האוויר הצפוי -  יכול להיות שבעבר, בתקופת הרווקות שלכם או כזוג, אהבתם לשהות שעות על
גבי שעות בחוף הים. עם ילדים, זה פחות מתאים... דחיפת טיולון ב-35 מעלות חום ו-70 אחוזי לחות לא דומה

לסיור רומנטי על החוף. גם אם אתם אוהבים שלג ומזג אוויר קריר, מומלץ שתוודאו כי הטמפרטורות מתאימות
לטיול עם ילדים קטנים , ולא יורדות ברגע אחד מתחת לאפס.  
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depositphotos :גם אם אתם אוהבים שלג, מומלץ שתוודאו כי הטמפרטורות מתאימות לטיול עם ילדים קטנים. צילום
 

תכננו את תקציב הטיול -  כדי להיערך כראוי מבחינה תקציבית, וגם כדי למנוע וויכוחים לגבי מסעדות וקניות,
חשוב שוודאו שאתם נוסעים ליעד, אותו תוכלו להרשות לעצמכם.

מגורים – איפה אתם מעוניינים לגור? לינה באוהל או בקרוואן, לא תמיד תתאים לטיול עם תינוק קטן, ואולי כן,
כשמדובר בתינוק הרגוע והשקט שלכם? במידה וההרכב המשפחתי שלכם כולל שלושה ילדים, רוב המדינות

ידרשו מכם להתפצל לשני חדרים, גם כשמדובר בתינוקות, דבר שעלול להקפיץ אץ המחיר. במקרה כזה, כדאי
לשקול מגורים בדירת נופש.

באיזו עונה עדיף לנסוע – אין ספק כי הנסיעה בזמן חופשות בית ספר, אידיאלית לכל המשפחה. יחד עם זאת,
בעונת השיא, הכל יותר יקר וגם, חוץ מכם אלפי משפחות ישראליות נוספות מוכנות להצטופף במדינות מעבר
לים. נסיעה במועד אחר, יכולה להקל עליכם מבחינה כלכלית, וגם לאפשר לכם לטייל בהנאה ולא בצפיפות.
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עיר או כפר – ביקור בעיר, במיוחד אם מדובר במקום צפוף והמוני, עלול להפוך לחוויה שכולכם תרצו לשכוח. .1
מצד שני, ישנן ערים המתאימות לטיול עם ילדים, מבחינת האטרקציות והפעילויות שהן מציעות.

החלטה משפחתית – נכון, אתם ההורים ואתם מחליטים ('למה'? 'ככה') ועדיין, ברגע שהילדים ירגישו שותפים .1
להחלטה, זה יעודד את המוטיבציה שלהם להתנהג יפה יותר וגם ללמוד על המקום אליו אתם נוסעים. תופתעו
גם לגלות כמה אתם יכולים ללמוד, מהרעיונות של הילדים שלכם. זו גם הדרך לעודד אותם לקרוא ספרים (גם

באנגלית) בהם מפורטות האטרקציות בארץ היעד.


