
"ים של חברים": הצגה המעלה מודעות לתופעות האלימות והחרם החברתי

/https://www.familygo.co.il/%d7%9e%d7%94-%d7%97%d7%93%d7%a9/%d7%99%d7%9d-%d7%a9%d7%9c-%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%99%d7%9d-%d7%94%d7%a6%d7%92%d7%94-%d7%94%d7%9e%d7%a2%d7%9c%d7%94-%d7%9e%d7%95%d7%93%d7%a2%d7%95%d7%aa-%d7%9c%d7%aa%d7%95%d7%a4%d7%a2%d7%95%d7%aa-%d7%94%d7%90%d7%9c%d7%99%d7%9e%d7%95%d7%aa-%d7%95%d7%94%d7%97%d7%a8%d7%9d-%d7%94%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%aa%d7%99

Page: 1

"ים של חברים": הצגה המעלה מודעות לתופעות האלימות
והחרם החברתי

Posted on 12 בספטמבר by 2025 שוש להב

הפקה מושקעת להצגת הילדים מבית תיאטרון השעה הישראלי, העוסק בנושאים חברתיים שקשורים בילדים של כולנו
- שלא תשאיר ילד אחד אדיש. הוכנסה לסל התרבות של משרד החינוך

Categories: מה חדש?, ראשי
Tag: ים של חברים

בצעירותה, מצאה נטע את עצמה חווה כילדה, חרם חברתי, שגרם לה להסתגר. היום, היא שחקנית ואמא בעצמה,
שמלמדת את הילדים והוריהם איך להתמודד עם התופעה האכזרית הזו, בהצגת ילדים חדשה "ים של חברים".

נטע פלוטניק, 42, נשואה + 3 ילדים, מתגוררת כיום ביפו אבל במקור ממושב אביחיל בשרון. מגיל צעיר הדבר היחיד
שהצליחה להתמיד בו, היה המשחק ונגינה על חליל צד. למבחנים של תיאטרון צהל, היא ניגשה למרות שחששה שלא
תתקבל, וכשביקשו ממנה להכין 2 מונולוגים של מחזות מוכרים בכדי לבחון אותה, היא בחרה להביא דברים מקוריים

שכתבה, וכך מצאה את עצמה מתקבלת לתיאטרון.
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נטע חובבת הצגות ילדים, ובמיוחד את ההשפעה שיש להצגה על הילדים: "אנחנו, כשחקנים, צריכים קהל ואני אוהבת
להרגיש שאני משפיעה. המתנה שאני יכולה לתת זה בהצגה זה להעביר חוויה ולהצחיק וכשעומדים מול ילדים, ממש

מרגישים איך הילדים נכנסים להצגה ואיך הם יוצאים ממנה אחרת, עם מחשבה אחרת ועם רגש אחר".

בצעירותה מצאה את עצמה חווה כילדה חרם חברתי, שגרם לה להסתגר ולבחור את החברים שלה בקפידה. "אני לא
חושבת שיש מישהו שלא חווה בעולם חרם או אלימות קבוצתית. זה גרם לי מאד להסתגר והפך אותי לאדם שבורר את

החברים שלו ביחידים ולא בקבוצות. זו הייתה חוויה מאד קשה מבחינתי. היו שנים שנמנעתי מללמוד בקבוצה או
להסתובב בקבוצות, מעין חרדה חברתית אבל עם הגיל זה עבר לי". לכן, כשקיבלה את התפקיד של אמא של "ים",

בהצגת הילדים החדשה מבית תאטרון השעה הישראלי, "ים של חברים", שעוסקת בהתמודדות של ילד עם חרם חברתי
– שמחה מאוד על האפשרות להשפיע ולהעלות מודעות על נושא כל כך חשוב.

המסר שנטע מעבירה בהצגה ביחד עם חבריה להצגה, ביניהם אמיר בנאי וגלי פרנק, הוא שלא צריך להרגיש לבד ויש
עם מי לדבר על זה. בסיום הצגות ההשקה והבכורה, הגיעו לפגוש את נטע ואת שאר השחקנים - ילדים שעברו חרם.

היה להם חשוב לדבר איתם על ההצגה ועל מה שהיא עשתה להם. בנוסף פנו אליה גם מורות אימהות, שציינו שההצגה
היא חובה לצפייה לכל הורה בישראל, כי יש הרבה מה ללמוד ממנה. "גם ילדים שלא קשה להם חברתית, או לא חוו
חרם בעבר, מסתכלים אחרת על הדברים בזכות ההצגה ומבחינתי זה כבוד ושליחות לתת את המתנה הזאת", אומרת

נטע.

"ים של חברים", מעלה מודעות לתופעת החרם החברתי והאלימות השכיחה בקרב ילדי ישראל. מדובר בהפקה
מושקעת ואותנטית של הצגת ילדים מבית תיאטרון השעה הישראלי, שעוסק בנושאים חברתיים שקשורים בילדים של

כולנו - שלא תשאיר ילד אחד אדיש. ההצגה, שעלתה בקיץ, תוכנס לסל התרבות לאחר חשיפתה למנהלי בתי ספר,
מורים, אנשי משרד החינוך, מנהלי סל תרבות ועוד. ההצגה מבוססת על סיפור אמיתי שממנו נולדה העמותה "ים של
חברים", שמספקת מקום בטוח ומחבק לכל ילד וילדה, החווים חרם או אלימות חברתית, ומונה היום עשרות סניפים

ומאות מתנדבים בכל רחבי הארץ.
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